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Aula de Salut

Publicat per Carmen Gracia Casals [1] el 14/12/2021 - 14:43 | Ultima modificacio: 14/12/2021 - 15:05
Dades: Divendres, Desembre 17, 2021 - 12:00 - 13:00
Poblacié: Rubi
Public al qual s'adreca: Ciutadania en general

L'Aula de Salut de I'Ajuntament de Rubi, finalitza I'any amb una sessi6 dedicada a la Salut Mental. La psicéloga
clinica Montserrat Perdiguero del Centre de Rehabilitaci6 Comunitaria del Consorci Sanitari de Terrassa parlara de
les relacions afectives, la seva importancia a la nostra vida i com gestionar-les.

La sessio6 podra seguir-se pel canal de YouTube de I'Ajuntament en directe. Posteriorment quedara gravada per
poder visualitzar-la quan es desitgi.

Us convidem a participar-hi fent preguntes al nostre xat en directe.
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