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  Publicat per Carmen Gracia Casals [1] el 14/12/2021 - 13:43 | Última modificació: 14/12/2021 - 14:05
Dades: Divendres, Desembre 17, 2021 - 12:00 - 13:00   
Població: Rubí    
Públic al qual s'adreça: Ciutadania en general    

L'Aula de Salut de l'Ajuntament de Rubí, finalitza l'any amb una sessió dedicada a la Salut Mental. La psicóloga
clínica Montserrat Perdiguero del Centre de Rehabilitació Comunitària del Consorci Sanitari de Terrassa parlarà de
les relacions afectives, la seva importància a la nostra vida i com gestionar-les.

La sessió podrà seguir-se pel canal de YouTube de l'Ajuntament en directe. Posteriorment quedarà gravada per
poder visualitzar-la quan es desitgi. 

Us convidem a participar-hi fent preguntes al nostre xat en directe.
Etiquetes: Salut Mental  
Etiquetes: salut mental  
Etiquetes: Relacions afectives    
Fitxers adjunts: 

pantalla_aula_salut_salut_mental.jpg [2]
 

[3]

URL d'origen: https://salutpublicalocal.diba.cat/events/2021/12/17/aula-de-salut

Enllaços:
[1] https://salutpublicalocal.diba.cat/members/graciacc
[2] https://salutpublicalocal.diba.cat/sites/salutpublicalocal.diba.cat/files/pantalla_aula_salut_salut_mental.jpg
[3] https://salutpublicalocal.diba.cat/node/3049

Diputació de Barcelona. Servei de Salut Pública. Passeig de la Vall d'Hebron, 171. Recinte Mundet - Edifici Serradell Trabal, 2a pl. 08035
Barcelona T. 934 022 468 Page 1 of 1

https://salutpublicalocal.diba.cat/members/graciacc
https://salutpublicalocal.diba.cat/sites/salutpublicalocal.diba.cat/files/pantalla_aula_salut_salut_mental.jpg
https://salutpublicalocal.diba.cat/events/2021/12/17/aula-de-salut

